
 

SINDICATO DOS TRABALHADORES 

DA INDÚSTRIA VIDREIRA

 
 

 

 

 

 

PROTOCOLO DE COOPERAÇÃO 

 
O Sindicato dos Trabalhadores da Indústria Vidreira - STIV tem o prazer de informar todos os seus associados 

que foi celebrado um protocolo com o ginásio Go GYM. 

 

Este protocolo dá acesso aos seguintes descontos: 

→  Oferta da taxa de inscrição no valor de 40€; 

→ Acesso a todos os clubes; 

→ Acesso ao Cartão Livre Total: horário livre, 7 dias por semana e sem limite de entradas;  

→ Acesso a todas as aulas de grupo (exceto pilates Reformer);  

→ H2Go – águas vitaminadas (Provisoriamente indisponível no Go Gym Porto) 

→ 4 Avaliações físicas + 4 Programas de treino (periocidade trimestral);  

→ 4 Aconselhamentos nutricionais (periocidade trimestral);  

→ Programas especiais online (perda de peso, condição física, pilates). 
 

Para terem acesso a estes descontos, os Associados do STIV deverão apresentar o respectivo Cartão de 

Associado. 

 

Localização e contactos: 

GO GYM PORTO: R. Mte. Guilherme Camarinha, 7, 4200-537 Porto - 915 167 300 - geral@gogym.pt 

GO GYM VILA REAL: Rua Madame Brouillard, 5000-573 São Pedro, Vila Real (em frente à Biblioteca Municipal) - 915 167 328 

- vilareal@gogym.pt 

GO GYM VALONGO: Rua D. Pedro IV, 571 e 589, 4440-633 Valongo - 915 167 383 - valongo@gogym.pt 

GO GYM COIMBRA: Alma Shopping, entrada Rua D. João III, nº. 79 3030-329 Coimbra (em frente ao jardim Escola João de 

Deus) - 926 595 648 - coimbra@gogym.pt 

GO GYM MAIA: Rua Altino da Silva Gomes, 197, 4470 - 526 Maia - 968 422 561 • 968 422 568 - maia@gogym.pt 

GO GYM LAMEGO: Rua de Fafel, R/C Esq. 324, 5100-143 Lamego - 963 781 182 • 963 781 278 - lamego@gogym.pt 

GO GYM CHAVES: Edifício Angola, Avenida Pedro Álvares Cabral, Loja 53, 5400-439 Chaves - 966 444 106 • 966 444 102 

 - chaves@gogym.pt 

Marinha Grande, 13 de Maio de 2026 
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